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Общие сведения 

 

 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение д/с №5 

«Родничок» 

пгт. Песковка Омутнинский района  Кировской области 

 

Тип ОУ    Дошкольное образовательное учреждение 

Юридический адрес ОУ: 612730 Кировская область  Омутнинский район 

пгт. Песковка  улица Байдарова, 4 

Фактический адрес ОУ:  612730 Кировская область Омутнинский район 

Пгт. Песковка улица Байдарова,4 

Заведующий  Нестерова Надежда Леонидовна      т/ф 36-1-34 

 

Старший воспитатель   Кривленкова Марина Викторовна   т/ф 36-1-34 

 

 

 

Ответственные работники 

Муниципального органа образования                 ______________________     

 

Ответственные от 

Госавтоинспекции                       Инспектор поПБДД   ГИБДД  МО МВД  

России   

                                                       (Омутнинский ) подполковник полиции 

                                                       Докшина Наталья Васильевна   т/ф  2-68-27 

                                                       Инспектор ТПФ ДПС    Наговицын В.В. 

 

 

Ответственные работники 

За мероприятия по профилактике 

Детского травматизма                   старший воспитатель  Кривленкова Марина          

                                                         Викторовна 

 

 

 

 

 

 



Руководитель или ответственный  

Работник дорожно – эксплуатационной 

Организации, осуществляющей  

Содержание  УДС     Глава администрации МО Песковского городского   

                                    Поселения  Омутнинского района Кировской области 

                                   Топоров Александр Степанович  т/ф 36 – 1- 19 

 

Руководитель или ответственный  

Работник  дорожно – эксплуатационной  

Организации , осуществляющей  

Содержание  ТСОДД                       Глава администрации МО        

                                                            Песковского городского поселения 

                                                            Омутнинского района Кировской области 

                                                            Топоров Александр Степанович  т/ф 36-1-

19 

 

Количество воспитанников  -   142 

Наличие уголка по БДД  имеется (на 1 этаже коридора ) 

Наличие класса по БДД   -  нет  

Наличие автогородка (площадки) по БДД  - нет 

Наличие автобуса в ОУ   -  нет 

 

 

Время занятий в ДОУ:    

1 младшая группа  - 9.00 – 9.10;  9.20 – 9.30 

2 младшая группа  - 9.00 – 9.15; 9.25 – 9.40 

Средняя группа – 9.00 – 9.20; 9.30 – 9.50 

Старшая группа – 9.00 – 9.25; 9.35 – 10.00; 10.10 – 10.35 

Подготовительная группа – 9.00 – 9.30; 9.40 – 10.10; 10.20 – 10.50 

 

 

Телефоны оперативных служб: 

Пожарная – 101 

Полиция – 102 

Скорая помощь - 103 

 

 

 

 
 



Содержание 

1.Схема безопасного перехода детей через проезжую часть. 
2. План мероприятий  по предупреждению детского дорожно-транспортного 
травматизма. 
3. Система работы по обучению дошкольной грамоте и формированию навыков 
безопасного поведения на дороге. 
4.Методика построения системы работы по изучению дошкольниками правил 
дорожного движения. 
5.Инструкция для воспитателей по предупреждению детского дорожно - 
транспортного травматизма. 
6. Перечень методической литературы по профилактике БДД. 
7. Информационный уголок  по безопасности дорожного движения. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

2.План  работы  по профилактике 
детского  дорожно - транспортного травматизма  

Содержание работы Срок исполнения Ответственный 
  1. Административно-хозяйственная и организационная работа 
 
Пополнение и обновление уголков безопасности 
дорожного движения в группах 

август,  
в течение года 

воспитатели групп 

Обновить и дополнить атрибуты для сюжетно-
ролевых игр по ПДД  

в течение года Воспитатели групп 

Подбор материала для стенда по ПДД, папки – 
передвижки в родительских уголках. 

в течение года Ст. воспитатель, 
воспитатели групп 

 2.Методическая работа 
Обсуждение проблемы профилактики дорожно- 
транспортного травматизма на педсовете №1 

Сентябрь  старший воспитатель 

Составление плана работы по профилактике 
безопасности дорожного движения в ДОУ на год 

Сентябрь   ст. воспитатель 

Коррекция плана работы с детьми в группе по 
профилактике безопасности дорожного движения 
на год 

сентябрь Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

Пополнение методического кабинета и групп 
методической и детской 
литературой 

в течении года ст. воспитатель 

Контроль организации работы с детьми по 
изучению правил дорожного движения  

ноябрь, апрель Старший воспитатель  

Проверка знаний детей по ПДД апрель Старший воспитатель 
Выставка рисунков детей и их родителей старшей - 
подготовительной группы : "Мы - пешеходы" 

Октябрь  Старший воспитатель, 
воспитатели групп, 
родители 

Участие в акциях ,  конкурс «Зеленый огонек»  по 
профилактике ПДД, изготовление памяток 

В течение года Воспитатели групп 

Консультация «Правила поведения пешехода на 
дороге в зимнее время. Работа с родителями» 

Декабрь  Старший воспитатель 

Круглый стол «Использование игровых технологий 
в обучении детей правилам безопасного поведения 
на дороге» 

Март  Старший воспитатель, 
педагоги 

Консультация «Внимание: весна!» - 
информирование родителей о  правилах проведения 
прогулки ребенка в весенний период, во время 
гололедицы, во время таяния снега  

Март   
Старший воспитатель 

Практикум для педагогов «Оказание первой 
помощи в случае травматизма» 

Май   медсестра 

Проведение тематических недель по знакомству 
детей с ПДД  

В течение года Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

Подготовка и проведение развлечений по 
ознакомлению с правилами дорожного движения 

В течение года  Муз. руководитель 
 Воспитатели групп 

 3. Работа с детьми 
Целевая прогулка по близлежащим улицам: 
средняя- старшая группа 

1 раз в квартал 
 

воспитатели групп 



старшая - подготовительная группа 
Экскурсия по поселку 

по плану 
воспитателей 

Развлечения для детей  
 

В течение года  воспитатели групп, 
музыкальный 
руководитель 

"Минутки безопасности"- короткие беседы с 
детьми, обсуждением ситуаций, возникающих на 
дороге 

- Что ты знаешь об улице? 
- Мы пешеходы - места движения пешеходов, 

их название, назначение 
- Правила поведения на дороге 
- Машины на улицах города – виды 

транспорта 
- Что можно и что нельзя 
- Помощники на дороге – знаки, светофор, 

регулировщик 
- Будь внимателен! 
- Транспорт в  городе: места и правила 

парковки, пешеходные зоны, 
ограничивающие знаки 

В течение года, в 
свободное время 

воспитатели групп 
 
 
 
 

Чтение художественной литературы по ПДД                                                                 
С.Михалков «Моя улица», «Велосипедист», 
«Скверная история»; С. Маршак «Милиционер», 
«Мяч»; В. Головко «Правила движения»; С 
Яковлев «Советы доктора Айболита»; О. Бедерев 
«Если бы…»;  А. Северный «Светофор»;  
В. Семернин «Запрещается - разрешается» 

в течении года воспитатели групп 

НОД в группах  
-по ознакомлению с окружающим и 
 развитию речи; 
 -изодеятельности;  
-конструированию ,с включением элементов , 
связанных с соблюдением правил дорожного 
движения 

в соответствии с 
перспективными 
планами 
воспитательно- 
образовательной 
работы с детьми в 
группах 

воспитатели групп 

Сюжетно- ролевые игры в группе и на прогулочном 
участке 
-«Путешествие по улицам города», -«Улица и 
пешеходы»,           -«Светофор»,                         -
«Путешествие с Незнайкой», -«Поездка на 
автомобиле», -«Автопарковка»,                         -
«Станция технического обслуживания»,              -
«Автомастерская» 

в течение года воспитатели групп 

4.Работа с родителями 
Консультации , беседы  по пропаганде правил 
дорожного движения , правил перевозки детей в 
автомобиле 
•Будьте вежливы – правила поведения в 
общественном транспорте 
•Что должны знать родители, находясь с ребенком 
на улице 

в течение года воспитатели групп 



•Правила дорожного движения – для всех 
•Осторожно, дети! – статистика и типичные случаи 
детского травматизма 
•Чтобы не случилось беды! – меры 
предупреждения детского травматизма 
Обновление папок- передвижек  
 "Правила дорожные детям знать положено" 

октябрь воспитатели групп 

 Обсуждение вопроса обеспечения безопасности 
детей на дороге на групповом родительском 
собрании, общесадовском собрании 

октябрь Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

 Памятки для  родителей по соблюдению ПДД в 
разное время года 

в течение года Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

Размещение информации по соблюдению ПДД  и 
профилактике ДТП на сайте ДОУ 

в течение года Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

Участие родителей в подготовке и проведении 
развлечений для детей, конкурсе рисунков 

в течении года Старший воспитатель, 
воспитатели групп 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Система работы по обучению дошкольной грамоте и формированию 
навыков безопасного поведения на дороге. 

 Актуальность: В связи с увеличением количества автомашин и ростом 
интенсивности дорожного движения необходимо в каждом дошкольном 
учреждении предусмотреть комплекс самых разнообразных мероприятий по 
формированию у детей навыков правильного поведения на улицах. Знакомить с 
этими правилами, соблюдение которых является законом для каждого, надо 
начинать с раннего возраста, так как знания, полученные в детстве, наиболее 
прочны, а правила, усвоенные в эти годы, впоследствии становятся нормой 
поведения, а их соблюдение — потребностью человека. Однако происходит 
этот процесс медленно и нуждается в совершенствовании. Нет единой системы 
по обучению детей правилам дорожного движения, охватывающей все стороны 
деятельности дошкольников. Для того чтобы разрешить сложившееся 
противоречие, педагогическим коллективом ДОУ  разработана система по 
обучению дошкольников правилам дорожного движения . 
Цель системы: создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс 
обучения дошкольников правилам дорожного движения и формирование у них 
необходимых умений и навыков, выработке положительных, устойчивых 
привычек безопасного поведения на улицах города. 
Задачи:  
Создать в педагогическом коллективе атмосферы значимости по проблеме 
«Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма». 
Повысить уровень профессиональной компетентности педагогов. 
Формировать у детей практические навыки поведения в различных ситуациях 
городского движения и соответствующую модель поведения. 
Активизировать внимание родительской общественности к решению задач по 
обучению детей дорожной азбуке. 
Организовать предметно – развивающую среду в ДОУ по проблеме. 
Привлечь к взаимодействию органы образования, здравоохранения, ГИБДД в 
городе Красноярске. 
Принципы организации образовательного процесса:  
Последовательности – любая новая ступень в обучении ребёнка опирается на 
уже освоенное в предыдущем. 
Наглядности – дети должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем 
самым реализовать стремление к познанию. 
Деятельности – включение ребёнка в игровую, познавательную, поисковую 
деятельность с целью стимулирования активной жизненной позиции. 
Дифференцированного подхода – решаются задачи эффективной 
педагогической помощи детям в совершенствовании их личности, способствует 
созданию специальных педагогических ситуаций, помогающих раскрыть 
психофизические, личностные способности и возможности воспитанников. 
Возрастной адресованности – одно и то же содержание используется для 
работы в разных группах с усложнением соответствующим возрастным 
особенностям детей. 



Преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях дошкольного 
учреждения и семьи – ничто не убеждает лучше примера родителей. 
Методы и технологии, применяемые с детьми:  
Интерактивный метод обучения. 
Моделирование опасных и безопасных дорожных ситуаций. 
Личностно-ориентированная технология. 
Технология игрового обучения. 
Метод наблюдения и беседы. 
Методы активизации родителей и педагогов:  
Обсуждение разных точек зрения. 
Решение проблемных задач семейного воспитания. 
Ролевое проигрывание ситуаций. 
Тренинговые игровые упражнения и задания. 
Анализ родителями и педагогами поведения ребенка. 
Обращение к опыту родителей. 
 Программные задачи предполагают обширную работу с воспитанниками 
и организацию различных видов деятельности. Знакомство с правилами 
дорожного движения. Культурой поведения на улице связано с развитием 
ориентировки в пространстве, формированием таких качеств личности, как 
внимание, ответственность за свое поведение, уверенность в своих действиях, 
передачу знаний из личного опыта в игровой, изобразительной, творческой 
деятельности. 
Задачи по обучению дошкольников Правилам дорожного движения: 
 
I младшая группа 
Задачи:  
Формировать у детей пространственную ориентировку. 
Знакомить детей с транспортными средствами: грузовым и легковым 
автомобилями, общественным транспортом. 
Обучать различать красный и зеленый цвета. 
Показатели развития:  
Дети различают, могут назвать красный и зеленый цвет. 
Различают автобус, автомобиль и грузовую машину. 
 
II младшая группа 
Задачи:  
Совершенствовать ориентировку в окружающем пространстве. 
Закреплять умение различать красный, желтый, зеленый цвета. 
Продолжать знакомить и распознавать некоторые виды транспорта. 
Учить определять и называть из каких частей состоят машины (кабина, колеса, 
окна, двери). 
Знакомить детей с понятиями: «улица», «дорога», «тротуар», «проезжая часть»; 
со светофором. 
Познакомить детей с правилами поведения в общественном транспорте. 
 



Показатели развития:  
Дети могут ориентироваться в пространстве, понимать и употреблять понятия: 
здесь, там, вверху, внизу, близко, далеко. 
Во время игры ориентируются на «проезжей части»: поворачиваться направо, 
налево, разворачиваться, двигаться прямо и в обратном направлении, задним 
ходом. 
Знают дорогу, улицу, тротуар, некоторые виды транспорта. 
 
Средняя группа 
Задачи:  
Совершенствовать ориентировку в окружающем пространстве. 
Знакомить детей с разными видами транспорта, их особенностями; определять 
сходство и отличие троллейбуса, трамвая, автобуса. 
Знакомить детей с трудом водителя некоторых видов транспорта. 
Расширять знания детей об улице, дороге, перекрестке. Знакомить с понятием: 
«пешеход», «наземный (подземный) переход». 
Учить детей различать элементы дороги: разделительная полоса, пешеходный 
переход, полоса движения, остановка общественного транспорта. 
Учить выполнять требования сигналов светофора: красный (стой), красный и 
желтый одновременно (скоро загорится зеленый); зеленый (иди), мигающий 
зеленый и желтый (скоро загорится красный). 
Учить детей составлять небольшой рассказ о дорожной ситуации: как мы ехали 
в детский сад на легковом автомобиле, трамвае. 
Учить изображать на рисунке сигналы светофора. 
Учить определять, кто правильно выполнил правила, кто их нарушил. 
Знакомить детей с элементарными правилами дорожного движения: места, где 
можно ходить пешеходам, как переходить проезжую часть. 
Показатели развития: 
Дети знают:  
Ходить можно только в установленных местах дороги (тротуар, обочины, край 
проезжей части, пешеходная дорожка, велосипедная дорожка, но, не мешая 
движению велосипедистов). 
Переходить проезжую часть дороги можно только в шести местах проезжей 
части (пешеходные переходы; наземные переходы; у перекрестка по линии 
тротуаров или обочин, при отсутствии в зоне видимости перехода или 
перекрестка под прямым углом к краю проезжей части, где она хорошо 
просматривается в обе стороны движения; на остановках маршрутных 
транспортных средств при движении к стоящему на остановке транспортному 
средству или от него со стороны дверей, если посадка и высадка производятся с 
проезжей части или с посадочной, расположенной на ней. 
Правила перехода проезжей части и опасные места на ней. 
Транспорт не только выполняет работу по перевозке людей и грузов, но и 
представляет опасность. 
Движение на дороге регулируется дорожными знаками, разметкой и сигналами 
светофора, а не светом или цветом его. 



 
Старшая группа 
Задачи:  
Учить детей свободно ориентироваться вокруг детского сада: знать все 
общественные здания, уметь ориентироваться в многообразии транспортных 
средств своего микрорайона. 
 Прививать правила пользования маршрутным транспортом: поведение 
пассажира на остановке, во время посадки, во время движения, при выходе. 
Продолжать знакомить с правилами дорожного движения: основные термины и 
понятия, все элементы дорог, обязанности пешеходов и пассажиров, правила 
перехода железнодорожных переездов, предупредительные сигналы, 
подаваемые водителем, средства регулирования дорожного движения. 
 Учить детей распознавать знаки: информационно-указательные – 
«Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход», «Место 
остановки автобуса и (или) троллейбуса»; предупреждающие знаки – «Дети»; 
запрещающие знаки – «Движение пешеходов запрещено», «Движение на 
велосипедах запрещено»; предписывающие знаки – «Пешеходная дорожка», 
«Велосипедная дорожка»; знаки приоритета – «Главная дорога», «Уступи 
дорогу»; знаки сервиса – «Больница», «Телефон», «Пункт питания». 
Учить объяснять дорожную обстановку после прогулки; наблюдать за 
правильными или неправильными действиями водителя, пешехода, пассажира, 
за действиями регулировщика. 
Показатели развития:  
Дети знают, что перед переходом проезжей части остановиться у края проезжей 
части, посмотреть налево, потом направо, а затем еще раз налево и, если нет 
опасности – переходить проезжую часть. 
Знают, что ходить нужно по дороге и переходить проезжую часть дороги 
только в разрешенных местах. 
Соблюдают правила безопасного поведения в общественном транспорте. 
 
Подготовительная группа 
Задачи:  
Научить соблюдать правила безопасного поведения при самостоятельном 
движении по дороге. 
Развивать мышление (обрабатывать полученную информацию, уметь 
подключать знания, полученные на занятиях). 
Проводить тренировки по концентрации внимания, наблюдательности, 
развитию памяти, способности к восприятию пространственных отрезков и 
пространственной ориентации. 
Разъяснить правила дорожной безопасности в условиях плохой погоды. 
Расширять знания детей о работе сотрудников ГАИ. 
Продолжать знакомить с назначением дорожных знаков. 
Систематизировать знания детей о Правилах дорожного движения путем 
проигрывания проблемных ситуаций. 
 



Показатели развития:  
Дети умеют определять опасные дорожные ситуации и пути их безопасного 
решения. 
Умеют дать оценку действиям водителя, пешехода и пассажира в опасных 
ситуациях. 
Сформирован навык выбрать наиболее безопасный путь к школе. 
Сформирован навык воспринимать дорожную информацию во взаимодействии 
с другими явлениями (автомобиль быстро передвигается, в тумане расстояние 
до автомобиля кажется далеким, а на самом деле близко, на скользкой дороге 
тормозной путь увеличивается). 
Знают основные знаки и термины дорожного движения. 
С целью координации воспитательно – образовательного процесса в ДОУ 
разрабатывается план работы педагогического коллектив по различным линиям 
и направления развития ребенка, в том числе и «Формирование навыков 
безопасного поведения на дорогах и улицах города», где предусматривается 
организационно – методическая работа с педагогами и специалистами, с 
воспитанникам ДОУ, взаимодействие с родителями, с внешними 
организациями и учреждениями. 
 
Направления работы сотрудников ДОУ:  
 
1. Руководитель.  
Распределение функциональных обязанностей между членами коллектива; 
Проведение инструктажей; 
Решение финансовых вопросов (приобретение оборудования, литературы, 
картин, игрушек и т.п.). 
 
2. Старший воспитатель.  
Определение места системы Обучения дошкольников правилам дорожного 
движения в общем образовательном пространстве детского сада, его связи с 
другими направлениями. 
Участие в разработке проектов и перспективных планов по обучению детей 
ПДД и организации предметно-развивающей среды: 
 
– уголки безопасности в группах; 
 – информационные стенды для родителей; 
 – площадка для практических занятий с детьми (на территории детского сада). 
 
3. Воспитатель:  
Создание условий для обучения детей ПДД в группах: 
 
– оформление уголков безопасности; 
 – подбор литературы, фотографий по ПДД; 
 – изготовление атрибутов к играм.  
Взаимодействие с родителями. 



 
4. Медицинский работник.  
Участие в оценке образовательной работы в дошкольном учреждении с точки 
зрения состояния здоровья детей. 
 
5. Музыкальный руководитель.  
Разработка сценариев праздников и развлечений по ПДД. 
Подбор музыкальных произведений. 
 
6. Инструктор по физической культуре:  
Помощь в организации предметно-развивающей среды. 
Участие в праздниках, развлечениях по ПДД. 
Проведение подвижных игр с детьми по ПДД. 
 
7. Помощники воспитателей:  
Помощь в организации предметно-развивающей среды. 
Участие в праздниках, развлечениях по ПДД. 
 
Формы организации образовательного процесса по ПДД:  
Работа с педагогами: анкетирование, консультации, педагогические советы, 
семинары-практикумы, открытые просмотры занятий, контроль.  
Работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на улицах 
проводится планово, систематически, постоянно. Она охватывает  все виды 
детской деятельности с тем, чтобы полученные знания ребенок смог 
реализовать в играх и повседневной жизни за пределами детского сада. 
 
Обучение ПДД не выделятся в самостоятельный раздел, а включено в 
направления Программы воспитания и обучения в детском саду и реализуется 
через: 
 
1.Организованные формы обучения на занятиях: 
ознакомление с окружающим 
развитие речи 
чтение художественной литературы 
конструирование 
изодеятельность 
2.Совместную деятельность взрослого и ребенка, 
3.Самостоятельную деятельность ребенка. 
 Обучение ребенка дорожной грамоте проводится в различных формах. 
Причём большая часть из них должна быть наглядной, театрализованной, 
музыкальной, игровой. Ведь игровая деятельность - ведущая в жизни 
дошкольника. У детей очень хорошо развито воображение и только яркие 
моменты оставляют в сознании детей нужные знания, так необходимые ему. 
Любой ребёнок быстрее поймёт и усвоит ПДД, преподнесённые не только в 
обыкновенной беседе, но и в сказке, викторине, игре. 



 
 
Работа с детьми: занятия, праздники и развлечения, целевые прогулки и 
экскурсии, игры, проведение тематических недель, диагностика.  
Работа с родителями: анкетирование; совместные выставки с детьми рисунков, 
поделок; родительские собрания; дни открытых дверей; совместные праздники, 
экскурсии с детьми и педагогами; помощь родителей в организации 
развивающей среды; просветительская деятельность (выпуск брошюр, папки-
передвижки, плакаты).  
Взаимодействие с организациями ГИБДД, МКОУ СОШ №4, библиотекой им. 
Павленкова. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Методика построения системы работы по изучению 
дошкольниками правил дорожного движения. 

Целью организации работы является формирование и развитие у детей 
умений и навыков безопасного поведения в окружающей дорожно-
транспортной среде. Этот учебно-воспитательный процесс достаточно сложный 
и длительный, требующий специальных упражнений и применения ряда 
дидактических методов и приемов. Эта система обучения должна решать 
следующие задачи: 
• Обучение детей безопасному поведению на автомобильных дорогах. 
• Формирование у детей навыков и умений наблюдения за дорожной 
обстановкой и предвидения опасных ситуаций, умение обходить их. 
• Воспитание дисциплинированности и сознательного выполнения правил 
дорожного движения, культуры поведения в дорожно - транспортном процессе. 
• Обогатить представление детей о здоровье. Детей необходимо обучать не 
только правилам дорожного движения, но и безопасному поведению на улицах, 
дорогах, в транспорте. 
При построении системы работы по изучению дошкольниками правил 
дорожного движения следует иметь в виду три аспекта взаимодействия с 
транспортной системой города: 
• Ребенок – пешеход; 
• Ребенок – пассажир городского транспорта; 
• Ребенок – водитель детских транспортных средств (велосипед, санки, ролики 
и др.). 

В  связи с этим работа по воспитанию навыков безопасного поведения 
детей на улицах ни в коем случае не должна быть одноразовой акцией. Ее 
нужно проводить планово, систематически, постоянно. Она должна охватывать 
все виды деятельности с тем, чтобы полученные знания ребенок пропускал 
через продуктивную деятельность и затем реализовал в играх и повседневной 
жизни за пределами детского сада. 
Работа эта не должна выделяться в самостоятельный раздел, а должна входить 
во все разделы и направления программы воспитания в детском саду: 
• организованные формы обучения на занятиях, 
• совместную деятельность взрослого и ребенка, 
• самостоятельную деятельность ребенка, 
• воспитание навыков поведения, 
• ознакомление с окружающим, 
• развитие речи, 
• художественную литературу, 
• конструирование, 
• изобразительное искусство, 
• игру. 

Особое место в системе обучения детей необходимо уделить изучению 
распространённых причин дорожно-транспортных происшествий с участием 
детей 
1. Выход на проезжую часть в неустановленном месте перед близко идущим 



транспортом (мало кто из наших детей имеет привычку останавливаться перед 
переходом проезжей части, внимательно её осматривать перед переходом 
проезжей части, внимательно её осматривать с поворотом головы и 
контролировать ситуацию слева и справа во время движения). 
2. Выход на проезжую часть из-за автобуса, троллейбуса или другого 
препятствия (наши дети не привыкли идти к пешеходному переходу, выйдя из 
транспортного средства или осматривать проезжую часть, прежде чем выйти 
из-за кустарника или сугробов). 
3. Игра на проезжей части (наши дети привыкли, что вся свободная территория 
– место для игр). 
4. Ходьба по проезжей части (даже при наличии рядом тротуара большая часть 
детей имеет привычку идти по проезжей части, при этом чаще всего со 
всевозможными нарушениями). 
 На поведение детей на дороге влияет целый ряд факторов, из которых 
необходимо подчеркнуть особую значимость возрастных особенностей детей: 
1. Ребёнок до 8 лет ещё плохо распознаёт источник звуков (он не всегда может 
определить направление, откуда доносится шум), и слышит только те звуки, 
которые ему интересны. 
2. Поле зрения ребёнка гораздо уже, чем у взрослого, сектор обзора ребёнка 
намного меньше. В 5-летнем возрасте ребёнок ориентируется на расстоянии до 
5 метров. В 6 лет появляется возможность оценить события в 10-метровой зоне. 
Остальные машины слева и справа остаются за ним не замеченными. Он видит 
только то, что находится напротив. 
3. Реакция у ребёнка по сравнению с взрослыми значительно замедленная. 
Времени, чтобы отреагировать на опасность, нужно значительно больше. 
Ребёнок не в состоянии на бегу сразу же остановиться, поэтому на сигнал 
автомобиля он реагирует со значительным опозданием. Даже, чтобы отличить 
движущуюся машину от стоящей, семилетнему ребёнку требуется до 4 секунд, 
а взрослому на это нужно лишь четверть секунды. 
4. Надёжная ориентация налево- направо приобретается не ранее, чем в 
семилетнем возрасте. 
Чтобы выработать у дошкольников навыки безопасного поведения на дороге не 
обязательно вести ребёнка к проезжей части. Это можно сделать и в группе, 
при проведении занятий по правилам дорожного движения, имея минимум 
дорожных символов и атрибутов. 

Так, в первой младшей группе детей учат различать красный и зелёный 
цвета. Детям при этом можно пояснить, что красный и зелёный цвета 
соответствуют сигналам светофора для пешеходов. Красный сигнал запрещает 
движение, а зелёный разрешает (желательно показать им сначала светофоры с 
кружочками, а затем с человечками). При проведении игры «Красный – 
зелёный» воспитатель поясняет, что если он показывает красный кружок – надо 
стоять, а если – зелёный – повернуть голову налево и направо, а потом шагать. 
Так закрепляется привычка осматриваться перед выходом на проезжую часть 
даже на зелёный сигнал светофора. 

Во второй младшей группе дети продолжают знакомиться с различными 



видами транспортных средств: грузовыми и легковыми автомобилями, 
маршрутными транспортными средствами (автобусами, троллейбусами, 
трамваями). Ребята рассматривают иллюстрации с изображением машин, 
наблюдают за транспортом во время прогулок. Они уже знают, что 
транспортные средства имеют разные «габариты». Здесь уместно отработать 
умение ребёнка «видеть» большое транспортное средство (стоящее или 
медленно движущееся) как предмет, который может скрывать за собой 
опасность. Используя различные иллюстрации, наглядные пособия важно 
научить детей самих находить такие предметы на дороге (транспортные 
средства, деревья, кустарники, сугробы). А затем в ходе практических занятий 
выработать привычку выходить из-за мешающих обзору предметов, 
внимательно глядя по сторонам. 

Рассказывая о назначении маршрутных транспортных средств, 
воспитатель знакомит детей с правилами поведения в общественном 
транспорте, впоследствии закрепляя полученные знания на практике. Умение 
правильно вести себя в общественном транспорте должно стать привычкой. 

В средней группе, закрепляя понятия «тротуар» и «проезжая часть», дети 
знакомятся с местами движения машин и людей, отрабатывают навык 
хождения по тротуару, придерживаясь правой стороны). 
Новым для них будет разговор о пешеходном переходе, его назначении. Дети 
должны научиться находить его на иллюстрациях в книгах, на макетах. После 
чего следует объяснить детям важность правильного поведения на самом 
пешеходном переходе и при подходе к нему (остановиться на некотором 
расстоянии от края проезжей части, внимательно осмотреть проезжую часть, 
повернув голову налево, а затем направо, при движении до середины дороги 
контролировать ситуацию слева, а с середины дороги – справа). 

И в средней группе, и далее в старшей группе необходимо во время 
практических занятий регулярно отрабатывать навыки перехода проезжей 
части. Легче всего это сделать в игре. В группе или на игровой площадке 
обозначить проезжую часть, тротуары и пешеходный переход. Каждый ребёнок 
должен подойти к пешеходному переходу, остановиться на некотором 
расстоянии от него, внимательно осмотреть проезжую часть, повернув голову 
налево, а затем направо, убедившись, что транспорта нет, выйти на 
пешеходный переход, при движении до середины дороги контролировать 
ситуацию слева, а с середины дороги – справа. Все действия детей должны 
быть доведены до автоматизма, правильное поведение на пешеходном переходе 
должно стать привычкой. 

В старшей, затем в подготовительной группе дети должны получить 
чёткие представления о том, что правила дорожного движения направлены на 
сохранение жизни и здоровья людей, поэтому все обязаны их выполнять. 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах 
должно определяться содержание занятий по изучению правил дорожного 
движения с той ил иной возрастной категорией детей. 
Так, в первой младшей группе дети знакомятся с транспортными средствами: 
грузовым и легковым автомобилями, общественным транспортом. Определяют, 



из каких частей состоят машины. Обучаться различать красный и зелёный 
цвета. Следовательно, в игровом уголке должны быть 
• Набор транспортных средств 
• Иллюстрации с изображением транспортных средств 
• Кружки красного и зелёного цвета, макет пешеходного светофора. 
• Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, шапочки 
разных видов машин, нагрудные знаки, жилеты с изображением того или иного 
вида транспорта и т.д.) 
• Дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в 
гараж», «Светофор». 
Во второй младшей группе дети продолжают работу по распознаванию 
транспортных средств, знакомятся с правилами поведения в общественном 
транспорте, закрепляют умение различать красный, жёлтый, зелёный цвета, 
знакомятся с понятиями «тротуар» и «проезжая часть». Поэтому, к предметам, 
имеющимся в уголке безопасности дорожного движения первой младшей 
группы, следует добавить: 
• Картинки для игры на классификацию видов транспорта «На чём едут 
пассажиры», «Найти такую же картинку». 
• Простейший макет улицы (желательно крупный), где обозначены тротуар и 
проезжая часть 
• Макет транспортного светофора (плоскостной). 

Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном переходе 
и его назначении, правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. 
Кроме того, дети 4-5 лет должны чётко представлять, что когда загорается 
зелёный сигнал светофора для пешеходов и разрешает им движение, для 
водителей в это время горит красный – запрещающий сигнал светофора. Когда 
загорается зелёный сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, 
для пешеходов вспыхивает красный сигнал. В уголке безопасности дорожного 
движения обязательно должен быть: 
• Макет светофора с переключающимися сигналами, действующий от 
батарейки 
• Дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор» 
• На макете улицы необходимо нанести пешеходный переход. 

В старшей группе ребята узнают о дорожном движении много нового. 
Именно в этом возрасте происходит знакомство с такими большими и 
сложными темами, как «Перекрёсток», «Дорожные знаки». Следовательно, в 
уголке безопасности дорожного движения должны появиться: 
• Макет перекрёстка, с помощью которого ребята смогут решать сложные 
логические задачи по безопасности дорожного движения, отрабатывать навыки 
безопасного перехода проезжей части на перекрёстке. Желательно, чтобы этот 
макет был со съёмными предметами, тогда дети сами смогут моделировать 
улицу. 
• Также, необходим набор дорожных знаков, в который обязательно входят 
такие дорожные знаки, как: информационно-указательные – «Пешеходный 
переход», «Подземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и 



(или) троллейбуса»; предупреждающие знаки – «Дети»; запрещающие знаки – 
«Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; 
предписывающие знаки – «Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»; 
знаки приоритета – «Главная дорога», «Уступи дорогу»; знаки сервиса – 
«Больница», «Телефон», «Пункт питания». Хорошо иметь мелкие знаки на 
подставках, для работы с макетом, и более крупные знаки на подставках для 
творческих, ролевых игр. 
• Дидактические игры: «О чём говорят знаки?», «Угадай знак», «Где спрятался 
знак?», «Перекрёсток», «Наша улица» 
• Кроме того, для детей старшей группы знакомят с работой регулировщика. 
Значит в уголке БДД должны быть схемы жестов регулировщика, 
дидактическая игра «Что говорит жезл?», атрибуты инспектора ДПС: жезл, 
фуражка. 

В подготовительной группе ребята встречаются с проблемными 
ситуациями на дорогах (так называемыми дорожными «ловушками»), знания 
детей о Правилах дорожного движения уже систематизируются. Содержание 
уголка более усложняется: 
• Собирается картотека «опасных ситуаций» (для их показа можно сделать 
импровизированный телевизор, или компьютер) 
• Организовывается окно выдачи водительских удостоверений сдавшим 
экзамен по ПДД. 
Во всех группах хорошо иметь фланелеграф – для моделирования ситуаций на 
дороге. 
Уголок может быть оформлен так: 
1. Единый стенд (размеры зависят от наличия свободной площади и количества 
помещаемой информации, но не менее 30*65 см). 
2. Набор составных частей, каждая из которых предназначена для размещения 
отдельной информации 
3. Книжка-раскладушка 
Для привлечения внимания родителей при оформлении уголка рекомендуется 
использовать яркие, привлекающие внимание лозунги, например: 
• «Цена спешки – жизнь вашего ребёнка» 
• «Внимание – мы ваши дети!» 
• «Ребёнок имеет право жить!» 
• «Глупо экономить своё время, за счёт жизни ребёнка» 
Учитывая важную роль родителей в вопросе обучения детей правилам 
дорожного движения, уголок для родителей должен содержать: 
1. Информацию о состоянии дорожно-транспортного травматизма в городе 
2. Причины дорожно-транспортных происшествий с участием детей 
3. Рекомендации родителям по вопросам обучения детей безопасному 
поведению на дороге. 
4. Перечень и описание игр, направленных на закрепление у детей уже 
имеющихся знаний по правилам дорожного движения. 
5. Рассказы детей о поведении на дороге при движении в детский сад и обратно 
с родителями. 



Таким образом, обучение детей правилам и безопасности дорожного 
движения — это систематический и целенаправленный процесс, в ходе 
которого обучаемые получают знания, умения и навыки, необходимые для 
безопасного движения. 

  
 



5.Инструкция для воспитателей по предупреждению детского дорожно - 
транспортного травматизма 

  •  Отправляясь на экскурсию или на прогулку по улицам города, 
воспитатель обязан точно знать число детей, которых он берет с собой 
(обязательно сделать пометку в журнале экскурсий). Оставшиеся по каким - 
либо причинам дети в детском саду, по указанию заведующей находятся под 
присмотром определенного сотрудника.  

•  Группы детей разрешается водить только по тротуару (а не по дороге вдоль 
тротуара). Нужно следить, чтобы дети шли строго по двое, взявшись за руки.  

•  Дети очень любознательны, в пути они могут увлечься чем - нибудь, 
отстать или уклониться в сторону. Поэтому группу детей всегда должны 
сопровождать двое взрослых: один идет впереди, другой - сзади.  

•  Переходить через улицу надо на перекрестках или в местах, где имеются 
знаки перехода, по пешеходным дорожкам и при зеленом сигнале светофора.  

•  Переходить через улицу надо не спеша, спокойным ровным шагом.  

•  Переходить через улицу надо напрямик (а не наискось), потому что это 
ближайший путь на противоположную сторону.  

•  При переходе улицы на перекрестке надо обращать внимание не только на 
зеленый сигнал светофора, но и на приближающийся транспорт. Прежде чем 
сойти с тротуара необходимо пропустить машины .  

•  В тех местах, где нет тротуара, надо ходить по левой стороне, навстречу 
транспорту, и при его приближении уступать ему место, отходя к краю 
дороги.  

•  Воспитателям нужно брать с собой красный флажок, и в случае, когда дети 
не успели перейти улицу, поднятием вверх флажка дать сигнал водителю 
остановиться и пропустить остальных детей.  

•  Большое значение имеет обучение детей правилам уличного движения. Это 
следует делать систематически и настойчиво, сообразуясь с особенностями 
детского возраста.  

•  Каждый воспитатель должен хорошо знать правила дорожного движения, 
чтобы со знанием преподать их детям. 

 
 
 



 
6.Перечень методической литературы по профилактике БДД. 

 
 
1.Т.А.Шорыгина. «Осторожные сказки. Безопасность для малышей». 
2.О.А.Скоролупова. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по 
теме «Правила  и безопасность дорожного движения». 
3.Н.Н.Авдеева. Безопасность. 
4.Т.Ф.Саулина. «Три сигнала светофора».  
5.Р.П.Бабина. Методическое пособие  «Занимательная дорожная азбука». 
6. «Уважайте светофор» материалы из опыта работы ДОУ Кировской 
области. 
7.Э.Я.Степаненкова. Дошкольникам о правилах дорожного движения. 
8.Т.П. Гарнышева. ОБЖ для дошкольников. 
9.Е.А.Козловская. Методическое пособие  «Азбука пешехода». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.Информационный уголок   
по безопасности дорожного движения 
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